
Hier die letzten Informationen und Erinnerungen (bitte aufmerksam lesen!): 

1. Personalausweis und Gesundheitsbogen nicht vergessen!!!!!!!!!!! Die Dokumente 
werden bei Fahrtantritt kontrolliert bzw. eingesammelt. Wer etwas nicht dabei geht, 
geht zurück ins warme Bettchen! Der Gesundheitsbogen ist bei Teams zu finden! 

2. Alle Listen vor Fahrtantritt kontrollieren. Es gibt eine Busliste, eine Gruppenliste (in 
den Gruppen bleibt ihr immer zusammen) und Zimmerlisten. Alle Listen werden per 
WhatsApp zur Verfügung gestellt und werden aus Datenschutzgründen NICHT in die 
Teamsgruppe hochgeladen. Ladet sie euch am besten auf euer Handy, dann könnt ihr 
bei Bedarf nachgucken!  

3. Sollte jemand noch nicht Mitglied in der WhatsApp-Gruppe sein, lasst euch bitte von 
jemandem einladen!!! Alle wichtigen Infos vor und während der Fahrt werden hier 
eingestellt. 

4. Die Fahrten sind lang, insbesondere die Fahrt zurück, also Kuschelkissen, Kuschelde-
cke und Kuscheltiere nicht vergessen!! 

5. Regenschirm und Regenkleidung einpacken, wir laufen bei jedem Wetter, auch im 
Schneesturm!!! 

6. Auch passendes Schuhwerk ist angebracht. Vier Stunden Laufen in Flip-Flops ist nicht 
immer angenehm! 

7. Auch Sonnencreme, Mückenspray (Autan o. Ä.) nicht vergessen (wir sprechen aus 
Erfahrung!!)! 

8. Geld für Breslau (20-30 €) tauschen (Absprachen – nicht alle einzeln losrennen!!). 
9. Am Sonntagmorgen (oder nachts) ist Treffen um 5.30 Uhr, keine Minute später!!! 
10. Bitte erst die Busse beladen, wenn es dazu die passenden Anweisungen gibt! Wir 

werden dann morgens ansagen, welcher Bus die Nummer 1, 2, oder 3 hat. Und ihr 
geht dann unbedingt in diesen Bus und in keinen anderen. Wir werden das kontrollie-
ren, denn bei dieser großen Gruppe muss es so sein wie geplant, sonst verlieren wir 
die Übersicht. Bus-Tauschen wird es nicht geben – keine Ausnahme. 

11. Ihr braucht KEINE Handtücher und KEINE Bettwäsche!!! 
12. Bitte Koffer nur in üblichen, einer Fünf-Übernachtungsfahrt angemessen Größe mit-

nehmen. Wir verreisen keine drei Wochen!!! 
13. Und das Wichtigste zum Schluss: Wir wollen KEINEN Alkohol und KEINE Drogen auf 

der Fahrt. Sollten wir jemanden erwischen, ist die Fahrt für denjenigen zu Ende!! Ins-
besondere bei der Mitnahme von Drogen gefährdet ihr nicht nur euch – wir sind ver-
pflichtet, Drogenbesitz zur Anzeige zu bringen, auch in Polen –, sondern auch die an-
deren, weil bei Kontrolle an der Grenze die ganze Fahrt abgesagt werden kann!! Und 
es wird aller Wahrscheinlichkeit nach Grenzkontrollen geben!! Also: Lasst den Mist zu 
Hause!! 

Wir sehen uns am 13.9. in alter Frische!!  

Viele Grüße 

Jörg Buttgereit, Nils Weinberg und Tobias Forthaus 


